Lunedi — Montag — Monday

Giro del Sassolungo sul sentiero Federico-Augusto

Con I‘autobus raggiungeremo il Passo Sella e da qui partiremo in direzione del rifugio Federico
Augusto. Dopo circa 2 ore avremo raggiunto la baita Sassopiatto dove ci fermeremo per la
pausa pranzo. Godremo di una splendida vista sulla Val di Fassa, I Alpe di Siusi ed il
Sassopiatto. Dopodiché scenderemo attraverso il Plan de Cunfins fino al Monte Pana arrivando
cosi a Santa Cristina.

La partecipazione alla gita ¢ gratuita — La durata ¢ di ca. 6 h. Difficolta media. Il pranzo ¢ a
carico proprio - Non dimenticare il biglietto del bus.

La nostra guida Werner verra a prendervi con la navetta dell’albergo alle ore 8.30

Numero limitato di partecipanti — Iscrizione entro questa sera

Langkofelrunde tber den Friedrich-August-Weg

In der Friih geht es mit dem Bus zum Sella Joch. Von dort {iber den Sattel zur Friedrich-
August-Hiitte. Nach 2 Stunden erreichen wir die Plattkofelhiitte, wo wir eine Mittagspause
einlegen. Der wunderschone Blick {iber das Fassatal, die Seiser Alm und den Plattkofel wird
uns faszinieren. Weiter geht es bergab iiber die Plan de Cunfins zum Monte Pana und nach
St.Christina.

Fiihrung kostenlos — Busticket nicht vergessen. Dauer ca. 6 h —Mittelschwere Wanderung -
Mittagessen auf eigene Kosten.

Unsere Guide Werner holt Sie mit dem Shuttle um 8.30 im Hotel ab.

Limitierte Teilnehmerzahl — Einschreibung innerhalb heute Abend

Hike around the Sassolungo on Federico Augusto way

With the bus we will reach Sella pass where we start in direction of Federico Augusto Hut.
After two hours we will reach Sassopiatto refuge where we will have the lunch. From this point
we could enjoy the wonderful view on Val di Fassa, Alpe di Siusi and Sassopiatto. After that
we will run down across Plan de Cunfins to Monte Pana and again to Santa Cristina.

Free participation. Walking time 6 hours. Medium hike. Possible lunch not included in the
price. Don’t forget the bus ticket !

Our guide will pick up you at 8.30 outside the hotel.

Limited number of participants - Registration within tonight
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